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® RAZIONALE

Le malattie reumatiche sono oggi uno dei piu importanti problemi sanitari a causa della loro elevata prevalenza, della
disabilita che inducono e gli ingenti costi socio-sanitari che ne derivano.

Le strategie di gestione delle patologie reumatiche sono state profondamente rivoluzionate dall’'introduzione di nuovi
concetti di trattamento, e di farmaci biotecnologici a nostra disposizione negli ultimi anni.

Di fondamentale importanza rimane la diagnosi precoce, dopo i primi sintomi di malattia, indispensabile per controllare
e arrestare 'evoluzione di patologie aggressive.

Un rilevante aiuto ci viene offerto dalle nuove tecnologie che permettono sempre di piu una gestione a distanza del
paziente fragile con malattie reumatologiche.

08.00 Registrazione partecipanti
08.15 Saluto delle autorita
- La Reumatologia in Medicina Interna

Moderatori:
Discussant:
08.30 Ruolo dell’ecografia muscoloscheletrica nell’identificazione precoce dei segni dell’artrite attiva -
08.50 Artrite psorisica e spondiloartrite sieronegativa: importanza del team multidisciplinare

nella gestione del paziente -
09.10 Rischio cardiovascolare in pazienti con nuovi farmaci biotecnologici e piccole molecole -
09.40 Vasculiti e Les: dalla diagnosi precoce alla terapia -
10.00 Discussione

Fase prodromica dell’artrite reumatoide: prevenire o trattare? dal metotressato ai farmaci biotecnologici -
11.00 Coffee Break

La terapia della sclerosi sistemica: up to date -

- La Reumatologia nel territorio

Moderatori:
Discussant:
11.50 La terapia sequenziale nell’osteoporosi -
12.10 La REMS: nuovo strumento di diagnosi dell’osteoporosi sul territorio -
12.30 Le nuove tecnologie nella gestione del paziente fragile a domicilio -
12.50 Discussione

13.00

Conclusioni e chiusura lavori



