Negli ultimi anni la Medicina Narrativa (MN) ha guadagnato crescente attenzione come approccio
capace di riportare al centro della cura il vissuto della persona,integrando le competenze tecniche
e scientifiche della medicina con una dimensione piu umana e relazionale.. Definita come una
pratica che utilizza le storie dei pz per migliorare la comprensione e la gestione della cura,la MN si
intende come una metodologia d’intervento clinico-assistenziale basata su una specifica
competenza comunicativa. La narrazione ¢ lo strumento fondamentale per acquisire,comprendere
ed integrare i diversi punti di vista di quanti intervengono nella malattia e nel processo di cura. Essa
propone una concezione allargata della cura e si riconosce in un’etica della cura.Questo evento
rappressenta un momento per riflettere sul ruolo trasformativo della narrazione nella pratica
clinica e per esplorare come essa possa migliorare gli esiti di cura valorizzando le relazioni tra pz e
professionisti sanitari.

OBBIETTIVI DELLEVENTO

e Evidenziare il contributo della MN nella pratica medica,come integrazione della Medicina
Basata sulle Evidenze (ME)

e Creare un dialogo interdisciplinare con un filosofo morale esperto in etica della cura e un
giornalista che portera la propria esperienza personale di cura attraverso la narrazione

DETTAGLI

Levento sara organizzato come un dialogo aperto che intreccera riflessioni teoriche,esperienze
personali e pratiche cliniche con l'obbiettivo di dimostrare il valore aggiunto della narrazione
come strumento comunicativo ed etico.

L'evento puo rappresentare un‘opportunita per i professionisti della salute di acquisire nuovi
strumenti comunicativi e di riflettere sul proprio ruolo etico nella relazione di cura. La
partecipazione attiva alla formazione narrativa permette al personale sanitario di migliorare la
capacita’ di ascolto,empatia e collaborazione,essenziali per una medicina incentrata sula
persona.

Levento e stato proposto al’'Ordine dei Medici e al'Ordine degli infermieri per il patrocinio in
guanto incarnano i principi della buona Medicina rispettosa dei valori umani e delle
competenze scientifiche
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